
36° Campionato Regionale di Atletica su Pista

COMO CAMERLATA 07.05.2023 LODI 21.05.2023 RAVELLO 11.06.2023

FEMMINE specialità 1ª prova specialità 2ª prova specialità 3ª prova FEMMINE

CUF 200 - lungo 50 - peso 50hs - vortex CUF

EF 50- lungo 600 - alto 1000 - vortex EF

RF 1000 - vortex - alto 60 - peso 60hs - 600 - lungo RF

CF 80 - 1000 - giavellotto 300 – 2000 – lungo - peso 80hs - 600 - alto - disco CF

AF 400 - 1500 - alto - peso 100 – 3000 – triplo – disco 200 - 800 - lungo - giavellotto AF

JF 400 - 1500 - alto - peso 100 – 3000 – triplo – disco 200 - 800 - lungo - giavellotto JF

SF 400 - 1500 - alto - peso 100 – 3000 – triplo – disco 200 - 800 - lungo - giavellotto SF

AmAF 400 - 1500 - lungo - giavellotto 100 – 3000 – alto - peso 200 - 800 - disco AmAF

AmBF 400 - 1500 - lungo - giavellotto 100 – 3000 – alto - peso 200 - 800 - disco AmBF

VF 1500 - lungo - giavellotto 100 – 3000 – peso 200 - 800 - disco VF

Staffetta 4x400 da cat. Allieve 4x100 da cat. Allieve 100-200-300-400 da Cadette Staffetta

Staffetta 4x50 Esordienti e Ragazze 5x80 Esordienti e Ragazze Staffetta

MASCHI MASCHI

CUM 200 - vortex 50 - lungo 50hs - peso CUM

EM 600 - alto 1000 - vortex 50 - lungo EM

RM 600 – lungo - peso 60 – alto 60hs - 1000 - vortex RM

CM 80 – 2000 – lungo - peso 300 – 1000 - disco 100hs - 600 - alto - giavellotto CM

AM 200 – 800 – triplo – disco 400 – 1500 – lungo – giavellotto 100 - 3000 - alto - peso AM

JM 200 – 800 – triplo – disco 400 – 1500 – lungo – giavellotto 100 - 5000 - alto - peso JM

SM 200 – 800 – triplo – disco 400 – 1500 – lungo – giavellotto 100 - 5000 - alto - peso SM

AmAM 200 – 800 - peso 400 – 1500 – lungo – giavellotto 100 - 5000 - alto - disco AmAM

AmBM 200 – 800 – peso 400 – 1500 – lungo – giavellotto 100 - 5000 - alto - disco AmBM

VM A 200 – 800 – disco 1500 -  lungo – giavellotto 100 - 5000 - peso VM A

VM B 200 – 800 – disco 1500 -  lungo – giavellotto 100 - 5000 - peso VM B

Staffetta 4x400 da cat. Allievi 4x100 da cat. Allievi 100-200-300-400 da Cadetti Staffetta

Staffetta 4x50 Esordienti e Ragazzi 4x50 Esordienti M. Staffetta

5x80 Esordienti e Ragazzi

Dis. Fisici Dis. Fisici

Dis. Intell./Relaz. Staffetta 4x50 - lungo  vortex -  400 60 - lungo Dis. Intell./Relaz.

gareggiano con le stesse gare dei normodotati
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