
Comitato di Sondrio

REGOLAMENTO CAMPIONATO

PROVINCIALE DI NUOTO 2025 - 2026
APERTO ALLE SOCIETA’ DEL COMITATO DI SONDRIO

Società ammesse:

sono ammesse tutte le società regolarmente affiliate al Centro Sportivo Italiano Comitato
di Sondrio

Categorie a  mmesse:

sono ammessi tutti gli atleti regolarmente tesserati CSI per la stagione 2025-
2026 in regola con la materia di tutela sanitaria secondo la seguente 
suddivisione in categorie:

Categorie MASCHI FEMMINE 
Esordienti C 2017-2018 2018-2019
Esordienti B 2015-2016 2016-2017
Esordienti A 2013-2014 2014-2015
* Esordienti Special 2013-2018 2014-2019
Ragazzi 2010-2012 2012-2013
* Ragazzi Special 2010-2012 2012-2013
Juniores 2008-2009 2010-2011
Cadetti 2006-2007 2008-2009
* Cadetti Special 2006-2009 2008-2001
Seniores 2002-2005 2002-2007
M1 1992-2001 1992-2001
M2 1982-1991 1982-1991
M3 1981 e precedenti 1981 e precedenti
* Master Special 2005 e precedenti 2007 e precedenti

Attività:

Il Campionato si svolgerà su 4 prove:

1° Prova 30/11/25 TIRANO
Lungo Adda Battaglione
Tirano, 40, 23037 Tirano

SO
Riscaldamento 9:00

2° Prova 25/01/26 (DA
CONFERMARE)

SONDRIO Piazzale Merizzi, 1,
23100 Sondrio SO

Riscaldamento 8:30
(DA CONFERMARE)

3° Prova 28/03/26 (DA
CONFERMARE)

MORBEGNO
Via Strada Comunale di
Campagna, 22, 23017

Morbegno SO

Riscaldamento 13:30
(DA CONFERMARE)

4° Prova 03/05/26 CHIAVENNA
Via don Peppino

Cerfoglia, 4, 23022
Chiavenna SO

RiscaldamentO 8:15



Programma gare: 

Il programma gare previsto per ogni singola prova sarà indicativamente come sotto 
riportato.

Il Comitato organizzatore si riserva di modificare tale programma in base ad esigenze o 
particolari problematiche emerse durante il corso della stagione.

1° Prova Categorie assolute: 50 do - 50 ra - 100 do - 50 sl - 50 fa - 200 sl

Categoria Esordienti A: 50 do - 50 ra - 100 do – 50 sl – 50 fa – 200 sl

Categoria Esordienti B: 25/50 do - 25/50 ra – 100 do - 25/50 sl – 25/50 fa – 200 
sl

Categoria Esordienti  C: 25/50 do - 25/50 ra – 100 do - 25/50 sl – 25/50 fa

Categorie Special: 25/50 do - 25/50 ra – 100 do - 25/50 sl – 25/50 fa

2° Prova Categorie assolute: 50 fa – 100 fa – 50 do – 100 do – 50 ra – 100 ra – 50 sl – 
100 sl – 200 sl – 200 mx

Categoria Esordienti A: 50 fa – 100 fa – 50 do – 100 do – 50 ra – 100 ra – 50 sl 
– 100 sl – 200 sl – 200 mx

Categoria Esordienti B: 50 fa – 100 fa – 50 do – 100 do – 50 ra – 100 ra – 50 sl 
– 100 sl – 200 sl – 200 mx

Categoria Esordienti C: 25 fa - 50 fa – 25 do - 50 do – 100 do – 25 ra - 50 ra – 
100 ra – 25 sl - 50 sl – 100 sl

Categorie Special: 25/50 sl - 25/50 ra – 25/50 do – 25/50 fa

staffetta 4x50 sl assoluti F – 4x50 sl assoluti M

3° Prova Categorie assolute: 50 sl – 50 ra – 100 sl – 50 do – 50 fa – 100 mx 

Categoria Esordienti A: 50 sl - 50 ra - 100 sl – 50 do – 50 fa – 100 mx

Categoria Esordienti B: 25/50 sl - 25/50 ra - 100 sl – 25/50 do – 25/50 fa – 100 
mx

Categoria Esordienti C: 25/50 sl - 25/50 ra - 100 sl – 25/50 do – 25/50 fa 

Categorie Special: 25/50 sl  - 25/50 ra - 25/50 do – 25/50 fa

4° Prova Categorie assolute: 50 ra – 50 do – 100 ra – 50 fa - 50 sl -  100 fa

Categoria Esordienti A: 50 ra - 50 do - 100 ra – 50 fa – 50 sl – 100 fa

Categoria Esordienti B: 25/50 ra - 25/50 do - 100 ra – 25/50 fa – 25/50 sl – 100 
fa

Categoria Esordienti C: 25/50 ra - 25/50 do - 100 ra – 25/50 fa – 25/50 sl 

Categorie Special: 25/50 ra - 25/50 do - 25/50 fa – 25/50 sl

staffetta 4x50 mx assoluti F – 4x50 mx assoluti M

Iscrizioni e quote gara

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line a cura delle società di appartenenza. 
Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di due distanze gara a giornata. 

Orari e programma delle singole prove verranno stilati in base al numero delle iscrizioni
pervenute tenendo conto della capienza dei singoli impianti.

La quota gara è fissata in 5,00 € ad atleta da versarsi sul conto corrente del CSI 
Comitato di Sondrio presso Banca Popolare di Sondrio, IBAN IT13T0569652230000006343X24

LE ISCRIZIONI VERRANNO CHIUSE IL VENERDI' DELLA SETTIMANA ANTECENDENTE A QUELLA DELLA
GARA



1.        Start list e ordini di partenza

Le start list così come gli ordini di partenza saranno redatti come ASSOLUTI per 
ciascuna parte del programma, restando invariati invece gli ordini di arrivo e 
relative classifiche.

Cronometraggio

Il sistema di cronometraggio è di tipo manuale, con arrotondamento del tempo 
conseguito al decimo di secondo con arrotondamento al decimo superiore

Campionato Provinciale individuale

Classifica individuale di tappa:

Ad ogni atleta verrà assegnato un punteggio in millesimi correlato al tempo ottenuto
in gara secondo la seguente formula:

PUNTEGGIO = TEMPO DI RIFERIMENTO* (IN CENTESIMI)/TEMPO GARA(IN CENTESIMI) X 1000

*TEMPO DI RIFERIMENTO = TEMPO DEL CAMPIONE ITALIANO DI QUELLA CATEGORIA E DISTANZA 
DELL'ANNO PRECEDENTE.

Classifica individuale del campionato provinciale:

I MIGLIORI SEI PUNTEGGI acquisiti individualmente nelle singole prove andranno a 
formare la classifica finale del CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE per categoria e 
sesso, premiati nelle prime tre posizioni con medaglia/coppa dal Comitato di Sondrio
in data 03-05-2026, a Chiavenna al termine del Campionato.

Le categorie esordienti C – B – A verranno premiate per anno di nascita. Tutte le 
altre categorie avranno premiazione unica.

In allegato tabella relativa ai tempi di riferimento. 

Responsabilità

Il CSI e la Società Organizzatrice declinano qualsiasi responsabilità per eventuali danni
e/o infortuni causati prima,
durante e dopo le gare ad atleti/e e/o terzi, salvo quanto previsto dalla copertura 
assicurativa garantita dalla tessera
CSI.
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